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Scegliete il

relax

Alleferiemancaancoradel

tempo
.
Maintanto ci si pubanche

concedereunaparentesi .
E

allora
via

,

verso luoghichefanno
sentire in vacanza :

facilmente

raggiungibili ,

ricchi di
comfort

, per
unlungoweekendrigenerante o

per72ore di relax.

Lussodiscreto
Riparato ,

isolato
,

macon la

mondanità a unpasso . Mixideale
ancheper i cuorisolitari :

tantoche
l

'

hasceltoperfinoLigabueper
rilassarsiunasettimanaprima
deltourestivo .

Perché il mare è

quellodelgolfo di

Marinella
,

la

macchiamediterraneaarrivafin
quasi a riva

,

il
servizio è perfetto.

Abi d

'

Onu è
il rifugio a un'orada

casa
,

adappena12kmdall '

aeroporto
di Olbia . Sullabaia

,

splendida
,

hamessogliocchianche
Briatore

,

che in unaporzione di

spiaggiavorrebbe realizzareuna
"

succursale
" delTwiga .Sene

parlerà ,

maforse il prossimoanno.
Lavoglia di campagna si appagaanche d

'

estatenellaToscanafamosa

nelmondo . A

BarberinoVal d

'

Elsa c'
è il VillaSanFilippo ,

dimora
delSettecento a

20minutidaFirenze e Siena : 21appartamenti e

suiteadattiailefamiglie . Piscina
,

atmosfere d

'

epoca e silenzio.
Eraunatorred

' avvistamentonelXVsecolo
,

oraè la
MasseriaSan

Domenico a Fasano
, tempiodelcomfort

,

a
cominciaredailetti

,

larghipiù di duemetri .Spettacolare piscina d

'

acqua di marecircondata

daroccenaturali
,

unasecondapiscinafragliulivi
, spiaggia riservata

,

SpaconampiapalestraTechnogym ,

centrobenesserecon
trattamenti di talassoterapia . Campodagolf a 18buche

,

tuttevistamare.

Il oostodelleemozioni
Per il mare

,

lo
charme

,

il servizio .
LaCostaSmeralda è

facileda
raggiungere ,

bella e organizzata e

,

a saperfrugarenelleofferte
,

non

sempreproibitiva . Cala di Volpe ,

Romazzino
,

Pitrizza e Cervosono

alberghicheregalanoemozionidifficilidadimenticare
, perunafuga

romantica o unsoggiorno in famiglia .Conqualcheappuntamento
speciale :

al
Cala di Volpe ,

il 30luglioconcertodeiSimplyRed e
il I2

agosto di Anastacia
; pertutta l

'

estate al CervolAccademia di

TennisconClaudioPanatta
,

i Tornei di Golf al
Pevero

,

il PortoCervo
FoodFestival

,

il 25e 26settembre.

5

Nellefoto
:

1
.

L

' hotelCaladelPorto a PuntaAla
,

nelcuoredellaMaremma
;

2
. Il CigarClubdellaLocandacielPrete

,

in
Umbria

;

3

-

4
.

Il fascina di Serralunga d

' Alba e

la spadelBoscaretoResort
;

5 . LaMasseriaSanDomenico

a Fasano
,

in Puglia ,

circondatadaicampidagolf.
Flemis

/

Volpe

-

D.R.(

7

)
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8

6
. Il maredellaSardegna è l

' idealeancheperunafuga in aereo e un
lungoweekend

;

7
. Laterrazzadell ' HotelRaya ,

a Panarea
,

nelleisole
Eolie : daqui si ammira il panoramapiùBellodelMediterraneo

;

8
. La

nuovapiscina di acquavulcanicadelRaya , perunpo' di
relaxprima

dell '

aperitivo al tramonto.

uattrogioielli in uno :LaRei è il ristorante
,

LaSovrana è
la spa ,

LaBriccolina
è

la vineria
,

Sunsi
è

il bar
. L

'

insieme si chiama
Il

Boscareto Resorted è a Serralunga d

' Alba
,

unrifugionascosto
e

protettoda38ettari di vigneti e addolcitodalleproduzioni di quelle
terreportate in tavolaconmaestriadaGiampieroVivalda

,

unodegli
chefautenticamentepiemontesi piùapprezzatinelmondo . Unsolo
esempio : uovoaffogatoconbisque di gamberi di Sanremoscottati
conovulirealicroccanti . Perbere

,
imbarazzodellascelta.

Perchigioca al toto-spiaggia
LaspiaggiapiùbelladellaSicilia è

,

secondomolti
, quella di SanVito

lo Capo . Proprio li
c'

è l

'

hotelCaposanvito ,

raffinatasintesi
di

stileetnico e modernità
,

a 5okm
dall '

aeroporto di Trapani e 70
daquello di Palermo

. Spiaggia
privataconCousCousCafé

,

terrazzasullasabbia
in un

giardino di palme ,

dove a pranzo si

pubconsumareunlightlunch.
Cena

a fume di candela
, beauty

centrechepubancheessere
riservatodalle21aile23.
Festeggia la quintastella

,

a

certificare
la qualitàdelservizio.

L

'

HotelCaladelPorto di Punta
Ala

,

unBaglioniHotelchedal
2003 è membrodeiRelais

&

Chateaux
,

è in mezzoalla
Maremma grossetana ,

sullabaia
cheguarda le isoletoscane . Meta
idealepergliamantidellanatura
e dellosport : snorkeling o

immersioni
,
vela o kayak ,golf in uno

deipiùgrandi e importanti
campi

d

'

Europa .Perchiamasolo il

relax
,

ottimaspa.

Naturelmagica
Il paradisodeifumatori . Perchénon si fa peccato a stringere il

sigarofra le dita
e poifra le labbranellaLocandadelPrete a Saragano ,

countryhousediffusanelcuoredell ' Umbria
,
immersanelverde e

conunapiscina incastonata fragliulivi .Undiciappartamenti ,

cucina di altolivello
,

creazioni di cioccolato
di GuidoGobino

, Cigar
Clubconaccesso ancheailesignorepergustare i sigaripiùricercati
di tutto il mondo

,

conparticolareattenzione
a quellicubani :nell '

humidornesonocustoditi quattromila , provenienti daventiPaesi.
Senzaaliscafi

e senzascali
,

a Panarea si arrivaanche in elicottero.
Volobrevedadove si vuole e poi ro minutiperarrivareall ' Hotel
Raya .

È uno di queitariluoghidell '

animaconterrazzasull ' infinito
,

definito il migliorhotel
di charmedelMediterraneo .Unluogocuit

,

idealepersolitarimaancheperamantidellamovidaisolana
. Per

Myriam ,

la titolare
,

unduestelle
(

ma di altissimo livello
)

dovegli
amantidellanatura

e dellaserenitàpossonofinalmenteritrovarese
stessi .

E diviso
in treparti , pocolontane l

'

unadall '

altra . Al Bistro
cucina isolanaallalutedi lampade a petrolio.
UntempiohimalayanonelChianti

,

in mezzoallaToscanadelle
meraviglie ,

adatto
a chicerca di rimettersi in formapernonsfigurare

quando si affrontera la provacostume .
Il CastelMonastero

,

a 20
chilometridaSiena

, stupiscecon i programmidisintossicanti
,

energizzanti e dieteticideldottorMosarafAli .
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