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LATAVOLAdi EnzoVizzari

LAME A

MANDORLA
a piùbellanovitàdell ' ultima
annata

,

fraristorantiche
chiudono e altrichepenano ,

si

chiamaLaRei
,

è
a Serralunga d

'

Albaed è
il voltoautenticamentegourmetde

Il BoscaretoResort
,

il miglioralbergoche
le Langheabbianomaiavuto . Nescrissi
l

' annoscorso
,

subitodopo l

'

aperturae

oggi
rilancio : piùchediscutibile l

'

impatto
dellacostruzionemodernissimasull '

ambiente
,

di grancomfort l

'

albergo (

conspa ,

piscina... )

,

eccellente tuttoquelloche
arriva in tavola e tuttociàcheattornoalla
tavolagira . Chiinprimaverae nelcuore
dell

' estate si è regalatounacena al fresco
dellaterrazzachesovrasta il crudella
Briccolina

(

Barolo di classe
)

e domina le Langhe
traLaMarra e CastiglioneFalletto

,

sache
non è il caso di aspettare l

' autunno
inoltratoperriprovareunadellecutinepiù

A sinistra : Chen
Shiqin . Sotto :

LaRei
,

a Serralunga
d

' Alba .
In

basso :

unazuppa di pesce

brillanti di tutta la regione . Lasquadra
allestita e guidatadaGianPieroVivalda

(

chepurenonallentaneppureperun'ora
la presasullasuaAnticaCoronaReale di

Cervere
)

è di prim'ordine e
fa pernosuun

fuoriclassericonosciuto
,

Davide
Ostorero

,

direttoredellaristorazione
,

e
un

purosangueemergente ,

lo
chefcineseChen

Shiqin . Checoca si mangia a LaRei?La
carne e il pesce ,

il Piemonte e
il Mediterraneo

,

il territorio e

, giudiziosa ,

l

' innovazione
,

i

raviolidelplin ai trearrosti
,

damanuale
,

e i migliorispaghettiaglio ,

olio
,

peperoncino e tartufi di maredameassaggiati
quest' anno

,

i porcinidellaVallePesio e un'
aereavariazione di tempura

" dalmare.. .

all

' orto "

. Con l

' arrivodeltartufo
, apoteosi

deiclassici
,

daitajarinall ' uovo in cocotte.
Dettocosi si puôpensare a unacucina
generalista

,

buonamasenzaidentité . E in

bochef è automatico

Soeietà

Si schiacciaunbottone
,

e in 2 minuti
e mezzo è prontounpiatto di pasta (

da80
a 120grammi )

,

al dentee sgocciolata
al puntogiusto . Non è salataedeste a 85?

in unpiattodi polistirolochenemantiene la

temperatura .
Si sceglie la salsadaabbinare

,

si versasullapasta ,

si mescolaed è pronto.
Tempo : treminuti . Pastitalynon è un
elettrodomestico dapronipotimaunnuovo
distributoreautomaticocheprestoinizierete

a
vederenellestazioni

,

neicinema e nei
centricommerciali

,

nonsolo in Ratama
ancheall ' esterodouestagiàriscuotendo
interesse . Pubsfomare35piatti l

' ora
,

contiene32chili di pasta e cuoceanche
quellasenzaglutine ,

consolounminuto
in più ( www.pastitaly.it )

. SandraLonginotti

vece è impressionanre la capacità
mimetica di Chennell '

interpretare ,

anima e

sostanza
,

i piattidi variaispirazionecheegli
stesso e

GianPieroVivaldastudiano e

mettono a punto .
Il menudegustazione

(

80euro
)

e la cartasono la vetrinadei
miglioriprodottipossibili ,

locali e non . Con
il contorno di unservizio impeccabile ,

di

piatti e posatechepiùbelli e raffinatinon
si puà ,

di unacantina
, ampia e ragionata ,

gestitadaMatteoToso
,

sommelier-bambino di radios() avvenire.
LaRei "

Il Boscareto & spa
Serralunga d

' Alba
(

Cn
)

StradaRoddino
,

21
tel . 0173613036

Chiuso : lunditutto il giorno ;

martedi e mercoledi a pranzo.
www.ilboscaretoresort . it

guide@espressoedit it
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