LA TAVOLA di Enzo Vizzari

LANGHE A
MANDORLA

a piii bella novitd deil’ultima

annata, fra ristoranti che chiu-

dono e altri che penano, si chia-

ma La Rei, & a Serralunga d’Al-
ba ed & il volto avtenticamente gourmet de
1t Boscareto Resort, it miglior albergo che
le Langhe abbiano mai avuro, Ne scrisst
’anno scorso, subito dopo'apertura e og-
gi rilancio: pitt che discutibile I'impatro
della costruzione modernissima sull’am-
biente, di gran comfort I'atbergo (con spa,
piscina...), eccellente turto quello che arri-
va In tavola e tutto ¢i0 che attorno alla ta-
vola gira. Chiin primavera ¢ nef cuore del-
Pestate si @ regalato una cena al fresco del-
la terrazza che sovrasta il cru delia Bricco-
lina (Barolo di classe) ¢ domina le Langhe
tra La Morra e Castiglione Falletro, sa che
non & il caso di aspertare Pautunno inol-
trato per riprovare una delle cucine piti

A zinistra; Chen
Shigin. Sotto:

d’Alba. In basso:
una zuppa di pesce

briltanti di tutta la regione. La squadra al-
lestita e guidata da Gian Piero Vivalda
{che pure non allenta neppure per un’ora
la presa sulla sua Antica Corona Reale di
Cervere) ¢ di prim’ordine e fa perno su un
fuaericlasse riconosciute, Davide Ostore-
ro, direttore della ristorazione, e un puro-
sangue emergente, lo chef cinese Chen Shi-
gin. Che cosa si mangia a La Rei? La car-
ne ¢ il pesce, il Piemonte e il Mediterraneo,
il territorio e, giudiziosa, ['innovazione, i
ravioli del plin ai tre arrosti, da manuale,
e i migliori spaghetti aglio, olio, peperon-
cino e tareufi dimare da me assaggiati que-
st'anuo, | porcini della Valle Pesio e un’ae-
rea variazione di termpura “dal mare. ., al-
I'orto”. Con Uarrivo del tartufo, apoteosi
dei classici, dai tajarin ali'nove in cocorre,
Detto cosi si pud pensare a unia cucina ge-
neralista, buona ma senza identita. E in-

La Rei, a Serralunga

vece & impressionante la capacith mimeri-

ca di Chen nell'interpretare, anima ¢ so-

stanza, i piatti di varia ispirazione che egli

stesso e Gian Piero Vivalda studiano e

mettono a punto. Il menu degustazione

{80 euro) e la carta sono la vetrina dei mi-

gliori prodotti possibili, locali ¢ non. Con

il contorno di un servizio impeccabile, di

piatti e posate che pit belli e raffinati non

si puo, di una cantina, ampia e ragionata,

gestita da Matreo Toso, somemnelier-bam-
bina di radioso avvenire.

La Rei - Il Boscareto & spa

Serralunga d’Alba (Cn)

Strada Rodding, 21

tel. 0F73 613036

Chiuso: lunedi tutto i giormo;

martedi e mercoledi a pranzo.

www.ilboscaretoresort.it
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